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Este libro, nA°mero 2 de la colecciA3nA Cuadernos de EducaciA3n para la Salud, constituye un manual bAjsicoA que
nos permite afrontar con A©xito cualquier problema que requiera de una intervenciA3n inmediata en caso de accidente
o enfermedad.

A

A

Es de todos conocida la importancia, cada vez mayor, de saber actuar de manera adecuada ante cualquier situaciA3n
imprevista. El ambiente en el que nos movemos, las circunstancias, los riesgos y las tensiones del modo de vida actual
hacen que sea, no sA3lo conveniente sino necesario, poseer unos conocimientos sanitarios bAjsicos de actuaciA3n ante
una urgencia.

A
A

El doctor Enrique Maestre, en el PrA3logo, afirma: a€ceDesde mi personal y comprometida experiencia como MA©dico
de Urgencias, puedo asegurar la importancia decisiva que pueden tener los PRIMEROS AUXILIOS BA+SICOS en la
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soluciAn o posterior evoluciAn del estado de salud de la vA-ctima. AsA- tambiA©n, como docente universitario de
Medicina Preventiva, apuesto firmemente por la PrevenciA3n y EducaciAn para la Salud como vA-a preferente para
evitar la enfermedad y los accidentes y, en definitiva, para evitar que muchas personas acaben en un Servicio de
Urgenciasa€e. A¢;, CA3mo actuar ante una quemadura? A; QuA©® debemos hacer si una persona se asfixia? A¢En quA©
consiste la reanimaciA3n cardiopulmonar bAjsica? A¢Es o no aconsejable mover a un herido? A A©stas y otras muchas
dudas que se nos plantean, con carAjcter perentorio, en algA°n momento de nuestra vida cotidiana es a las que trata
de dar respuestaA El botiquA-n en casa.

InformaciA3n

Opiniones de los usuarios: No hay opiniones para este producto.
Por favor, registrese para escribir una opiniA3n.
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